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Was ist schon normal? Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern und Jugendlichen

Description

Angst vor dem groRen Hund, vor Dunkelheit, soziale Angste oder Schulangst — Angste bei Kindern und
Jugendlichen sind vielfaltig und weit verbreitet. Manchmal sind sie ganz normal und gesund,
manchmal gehen sie tber das normale Mal3 hinaus. Unruhig, impulsiv oder gar oppositionell — was
steckt dahinter? In diesem Seminar werden Verhaltensauffalligkeiten, wie z.B. Angste und AD(H)S, bei
Kindern/Jugendlichen beleuchtet, so dass das ,merkwurdige* Verhalten verstandlicher wird und
padagogisch wertvoll begleitet werden kann. Zusatzlich wird die Kommunikation mit Eltern betrachtet.

Seminarinhalte:

e Merkmale der Verhaltensauffalligkeiten
¢ Hilfreiche Moglichkeiten der Intervention im Umgang mit betroffenen Kindern/Jugendlichen
o Erfolgreiche Kommunikation mit Eltern von schwierigen Kindern/Jugendlichen
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